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1. Esa divinidad libre de atributos de 
la cual las vedantas son medios para 
conocerla y que es de reconocida 
experiencia por los sabios, se define 
en Bodhasara 


2. Yo soy ignorante. Yo no me conozco. 
¿Quién soy? Este es ese estado que 
surge de la ignorancia. El aatman es 
puro y libre de atributos. 


3. Esa noción de un ser vivo que toma 
a brahman como un objeto a ser 
meditado es ciertamente un estado 
de confusión. El aatman es puro y 
libre de atributos. 


4. Atado por los tres gunas deambulo 
por samsaara”. Estados como éste 
derivan de prakriti El aatman es puro 
y libre de atributos. 


5. Este juego de cuatro, manas, buddhi, 
ahankaara, citta, son estados que 
surgen del antahkarana. El aatman es 
puro y libre de atributos. 


6. Pensamiento discursivo, 
consideración y abstracción, son 
estados que surgen al pensar. El 
aatman es puro y libre de atributos. 


7. Deducciones tales como “este objeto 
es como parece, pero este otro no”, es 
un estado de discernimiento. El 
aatman es puro y libre de atributos. 


8. Conocedor, hacedor, gozador, 
asesino, víctima, etc. son estados que 


surgen del ego. El aatman es puro y 
libre de atributos 


9. Reminiscencia de experiencias 
previas y evocaciones de ellas. Estos 
estados surgen en el recuerdo. El 
aatman es puro y libre de atributos. 


10. La condición material común, el 
mundo mental y la inteligencia 
intelectual, en vigilia, ensueño y dormir 
profundo, son estados diferentes .El 
aatman es puro y libre de atributos. 


11. Torpeza al dormir, intoxicación, 
confusión y desesperación. Estos 
estados surgen de tamas. El aatman 
es puro y libre de atributos. 


12. Tranquilidad, discernimiento, 
dulzura, brillo y claridad. Estos 
estados consisten de sattva. El aatman 
es puro y libre de atributos 


13. Codicia, capricho sensorial, y 
desempeño de actos son estados que 
surgen de rajas (pasión). El aatman es 
puro, libre de atributos. 


14. Prescripción y proscripción, lícito e 
ilícito, sano y degenerado, son estados 
producidos por el envolvimiento. El 
aatman es puro y libre de atributos. 


15. Acción, objeto de la acción y los 
medios, en diversas actividades, son 
estados de involucración por 
acompañamiento. El aatman es puro 
y libre de atributos. 


16. Sonido, tacto, forma, sabor y olor 
son estados que surgen de los cinco 
elementos. El aatman es puro y libre de 
atributos. 


17. Éter, aire, fuego, agua y tierra son 
estados que comprenden los cinco 
elementos. El aatman es puro y libre de 
atributos. 


18. Oreja, piel, ojo, lengua y nariz 
son estados que comprenden los 

cinco órganos de conocimiento. El 
aatman es puro y libre de atributos. 


19. Voz, manos, pies, ano y órganos 
de generación son estados que 
comprenden los órganos de la acción. 
El aatman es puro y libre de atributos. 


20. El sonido natural, el hecho por el 
hombre y el no manifiesto son estados 
que comprenden las divisiones del 
sonido. El aatman es puro y libre de 
atributos. 


21. Las notas de la escala musical 
(ni, ri, ga, sha, ma, dha, pa) son 
estados que comprenden las 
divisiones de los tonos. El aatman es 
puro y libre de atributos. 


22. Las diferencias de frialdad, calor, 
suavidad, dureza, agudeza, rudeza, 
etc. son estados que comprenden las 
divisiones del tacto. El aatman es puro 
y libre de atributos. 


23. Rojo, amarillo, blanco, negro, 


verde e intermedios, son los estados 
que comprenden las divisiones del 
color. El aatman es puro y libre de 
atributos. 


24. Picante, fragrante, dulce, salado, 
agrio y amargo son los estados que 

comprenden las divisiones del sabor. 
El aatman es puro y libre de atributos. 


25. Variaciones tales como fragante, 
fuerte, dulce, hediondo, etc., son 
estados comprendidso en las 
divisiones del olor. El aatman es puro 
y libre de atributos, 


27. Nacidos de matrices, de huevos, 
brotando de la tierra, etc. son estados 
comprendidos por las divisiones de 
los seres vivos. El aatman es puro y 
libre de atributos. 


28. Veneradores de Shiva, Vishnu, 
Savitri, Shakti, Ganapati y otros, son 
estados que surgen de deidades 
elegidas. El aatman es puro y libre de 
atributos. 


29. Descendientes de Vasishtha, Garga, 
Shandilya, Bhrgu, Angirasa y otros, son 
estados que surgen de linajes 
importantes. El aatman es puro y libre 
de atributos. 


30. Quien conoce las Puranas, quien 
conoce los himnos vedicos, el astrólogo, el 
doctor y otros, son estados que surgen 

- delas actividades del conocimiento. 
El aatman es puro y libre de atributos. 


31. El gobierno del este, el norte, el 


oeste o el sur, son estados que surgen * 


de la división de los rituales. El aatman 
es puro y libre de atributos. 


32. Pintor, escritor, carpintero, 
orador, lector y otros son estados 
que surgen de diferentes acciones. El 
aatman es puro y libre de atributos. 


33. Dorado pálido, ojos grandes, 
complexión leonina, son estados que 
surgen de la belleza corporal. El 
aatman es puro y libre de atributos. 


34. Mudez, ceguera, cojera, sordera y 
demás, son estados que surgen de 
una deformación corporal. El aatman 
es puro y libre de atributos. 


35. El inframundo, la tierra, el cielo, 
mahas, tapas, jana y demás son 
estados que surgen de la división de 
los mundos. El aatman es puro y libre 
de atributos. 


36. León, tigre, cerdo, oso, ciervo, mono 
y similares son estados que surgen de 

la división de los animales. El aatman 

es puro y libre de atributos. 


37. Piel, sangre, carne, grasa, y otros 
tales como hueso, médula, semen y 
similares son estados que surgen de la 
división de los elementos constitutivos 
El aatman es puro y libre de atributos. 


38. Praana, apaana, samaana, al igual 
que udaana y vyaana son cinco estados 


que surgen de la división del aire 
vital. El aatman es puro y libre de 
atributos. 


39. Los impulsos que causan el abrir 
los ojos, el cerrar los ojos, estornudar, 
bostezar y nutrirse, son estados que 
comprenden los aires vitales 
secundarios del cuerpo. El aatman es 
puro y libre de atributos. 


40. Fiebre, epilepsia, lepra, aire, bilis, 
flema y similares, son estados que 
surgen de la perturbación de los 
elementos. El aatman es puro y libre 
de atributos. 


41. Los nervios pingalaa, idaa, 
sushumnaa, gaandhaarii, hastika y 
otros, son estados que surgen de la 
división de los nervios. El aatman es 
puro y libre de atributos. 


42. Partir, ir y venir (en este mundo o 
en algún otro), produciendo nociones 
de cielo o infierno, son estados que 
surgen de la división del cuerpo sutil. 
El aatman es puro y libre de atributos. 


45. Braahmana, kshatrya, vaisya, 
shuudra y similares son estados que 
surgen de la división de clases. El 
aatman es puro y libre de atributos. 


44. La sucesión de estudiante, dueño 
de casa, habitante de la selva, 
renunciante y demás, son estados 
que surgen de las etapas de la vida. El 
aatman es puro y libre de atributos. 


45. Ascetas que portan calaveras, 
ascetas violentos, ascetas caprichosos, 
ascetas herejes desnudos, son estados 
que surjen de características 
pecaminosas. El aatman es puro y 
libre de atributos. 


46. La posesión es estimado por los 
tontos pero despreciada por quienes 
están establecidos en la igualdad. Ese 
estado surge del ego. El aatman es 
puro y libre de atributos. 


47. ¡Oh tú que disciernes! Aunque el 
ego y las posesiones nacen por 
separado, son confidentes mutuos. 
Por eso, no toques ni siquiera una. 


48. Ese estado trascendental, en 
donde se absorben todos los estados, 
consiste de advertencia. El aatman es 
puro y libre de atributos. 


49, Ese estado, cuando surge, en el 
que la advertencia no existe, consiste 
de nada (shuunya). El aatman es puro 
y libre de atributos. 


50. Ese estado, donde la existencia y 
la inexistencia son lo mismo, 
(shunyaashunya), y donde ambas se 
resuelven, es inteligencia. Tú eres 
aquello. El aatman es puro y libre de 
atributos. 


51. Reflexionando sobre estos 50 
versículos de la divinidad libre de 
atributos uno puede obtener esa 
compostura libre de atributos O 


